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HYDROXYETHYL STARCH (HES)
Cap nhat thdng tin an toan

FDA yéu cau cac ché pham HES bé sung
CANH BAO DPAC BIET (Boxed warning) dé
canh bdo nguy co tlr vong, tén thwong than
cap (AKI) va xuat huyét nang

FDA khuyén cdo: Khong st dung HES trir khi khdong cé phuong
phdp diéu tri thay thé thich hop khac.

Bénh nhan phau thuat

Nguy co tlr vong

Nguy co tén thuong than cap (AKI) ké ca
can diéu tri thay thé than (RRT)

Nguy co xuat huyét nang

Bénh nhan chan thwong kin (blunt trauma)

1. Nguy co tlr vong
2. Nguy co tén thuwong than cap (AKI)
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[THONG TIN THUOC | B e g ilory)

Ngay 7/7/2021, Co quan Quéan ly Thwc phdm va Duwoc phdm Hoa Ky (FDA): yéu cau
cac t& hwédng dan s dung chra hydroxyethyl starch (HES) can bd sung muc CANH
BAO DAC BIET (Boxed warning) vé nguy co t&r vong, tén thwong than cap va xuét

huyét néng.

Ngay 11/2/2022, Uy ban Canh giac Duoc cla Co quan quan ly Dwoc pham Chau Au:
Cac ché phdm nay duoc cip phép st dung trong trwong hop thay thé huyét thwong

sau khi méat mau c4p tinh

Dang bao ché Dung dich truyén

Dang trinh bay Thung 20 tui Polyolefine (freeflex) 500ml

Diéu tri gidm thé tich tudn hoan do méat mau cap khi viéc st dung dich truyén don thuan
khéng mang lai hiéu qua day du (xem thém muc Liéu dung va cach dung, Chdéng chi

dinh va Canh bao dac biét va than trong khi st dung).

Puoc str dung gidi han dé phuc héi thé tich tuan hoan ban dau

thoi gian st dung khdéng quéa 24 gid 10-20ml dich truyén dau, truyén thuéc cham va
theo doi chat ché tinh trang bénh nhan

Lidu dung téi da clia 6% HES (130/0,40) va 6% HES (130/0,42) 1a <30ml/kg/ngay

S dung dich truyén HES v&i liéu thap nhat cé hiéu qua

Trong qua trinh dung thubc, can theo dai lién tuc huyét ddng ctia bénh nhan va nging

truyén dich ngay khi dat muc tiéu huyét déng phu hop. Chua y khéng st dung vwot qua

liéu t6i da khuyén céo.

- Qua man véi dwoc chat hodc cac ta dwoc trong thanh phan ché pham
- Nhiém trung huyét

- Béng

- Suy than hodc dung liéu phap thay thé than

- Xuét huyét ndo hoac xuat huyét noi so

- Bénh nhan nang (diéu tri tai cac khoa diéu tri tich cwc)

- Thtra nwéc

- Phu phéi




- Mat nuéc

- Tang kali huyét [chi ap dung v&i cac ché phadm c6 chira kali]

- T&ng nartri huyét nghiém trong hoac tang clo huyét nghiém trong
- Suy giam chirc nang gan nghiém trong

- Suy tim sung huyét

- Rbi loan ddng mau nghiém trong

- Bénh nhan ghép tang

Hién con thiéu cac dir liéu vé dd an toan dai han cda dich truyén HES s dung trén
bénh nhan chan thwong va bénh nhan phau thuat

Than trong can nhac khi chi dinh dich truyén HES dé bdi phu dich cho bénh nhan va
tién hanh theo déi huyét ddong thwdng xuyén dé kiém soat liéu dung va thé tich dich cla
bénh nhan

Tranh tinh trang téng thé tich dich qua mirc do qua liéu hodc truyén qua nhanh

Ngtrng truyén HES ngay sau khi b&nh nhan cé cac dau hiéu tén thwong than dau tién.
Do da c6 bao cdo vé suw tdng nhu cau can dung liéu phap thay thé than sau 90 ngay
dung dich truyén HES, khuyén céo theo dbi chirc ndng than clia bénh nhan trong vong

it nhat 90 ngay.

Tén thwong gan <khoéng rd tan suat (khdng thé wéc tinh tir cac div liéu hién cd)

Tén thwong than <khéng rd tan suét (khdng thé wéce tinh tir cac div liéu hién co)

Tai liéu tham khao:

1. https://www.ema.europa.eu/en/news/prac-recommends-suspending-

hydroxyethyl-starch-solutions-infusion-market-0
2. Coéng van Sé: 11039/QLD-DK ngay 30/06/2014 ctia Cuc Quan ly duwoc vé viéc
cap nhat théng tin dwoc ly déi véi dich truyén hydroxyethyl starch (HES)
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SU’ DUNG HOP LY, AN TOAN THUOC (rC CHE BOM PROTON

Thubc trc ché bom proton (PPI) [a mét trong nhirng thudc dwoc st dung réng rai
nhét trong thwe hanh 1am sang. PPI cé hiéu quéa cao trong viéc [am gidm céc triéu
chirng gay ra do téng tiét acid dich vi va nhin chung dwoc dung nap kha tét. Tuy
nhién, khong nén ké don PPI v6 thoi han ma khéng danh gia lai ngwdi bénh. PPI
nén dwoc dung & liéu thp nhat c6 hiéu qua va trong thdi gian ngan nhét cé thé.
Viéc stir dung “khi can” c6 thé phu hop hon viéc dung hang ngay véi mot sé bénh
nhan. B&nh nhan nén dwoc canh bao vé hién twong tang tiét acid héi trng thwdng
xuét hién tham chi trong vong 4 tuan sau khi ngirng diéu tri. Nhiéu bénh nhan cé
thé kiém soat cac triéu chirng sau khi ngirng thudc nay bang cac thudc thay thé

khac nhw antacid.

Nexium Inj 40
Nexium Mups
Stadnex 20 CAP
Stadnex 40 CAP
Pantoloc 1.V

ok~ 0N PE

- Piéu tri bénh trao nguoc da day - thwe quan (GERD), bao gébm ca bénh thuc
quan Barrett.

- Dy phong loét da day - ta trang lién quan dén NSAIDs.

- Diéu tri loét da day - ta trang lanh tinh.

- Diét Helicobacter pylori (phéi hop véi khang sinh).

- Diéu tri hoi chirng Zollinger - Ellison.

Quy bao hiém y té thanh toan theo chi dinh trong t& hwéng dan str dung thudc
kém theo hd so dang ky thubc da dwoc clp phép va chi dinh dw phong loét da
day ta trang, xuat huyét tiéu héa tai da day, ta trang do stress & bénh nhan hoi

surc tich cuwec.

- Clopidogrel: Tac dung clopidogrel cé thé bi giam khi dung kém PPI
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- PPI lam gidm hép thu mét s thuéc ma sw hdp thu ctia ching phu thudc vao
pH da day nhw ketoconazol, itraconazol,...

- Thiazid, loi tiéu quai va Digoxin : Tang nguy co ha Magnesi huyét. Kiém tra
noéng do Magnesi trwéc khi diing PPI hodc dinh ky sau khi ding

- Sucrafat: Uc ché hap thu , gidm SKD PPI, dung PPI it nhat 30 phut trudc khi
dung Sucrafat; Sucralfat lam cham va gidm hép thu lansoprazol (khoang
30%)

- Warfarin: Esomeprazol Tang INR va thoi gian Prothombin, theo ddi INR va
thoi gian prothombin; Lansoprazol Khéng thdy c6 anh hwéng lam sang

quan trong t&i ndng do cta warfarin




Cac van dé khi dung PPI dai han

Bién cé tim mach
NMCT (tat ca cac dang)
Dot quy

T vong do tim mach
Bién cé tim mach trén
BN st dung
clopidogrel

Bénh than:

Viém than ké cap
Bénh than man
Nhiém trung dwéng
rudt (trte vi khuan
clostridium difficile)
C. Difficile

H6i chirng loan khuan
ruét non

Viém phidc mac tién
phéat do vi khuan trén

BN suy gan

Viém phéi

PPI ngan can sy chuyén héa cia ADMA, gay tich Idy va trc
ché NO synthase, do d6 ngan can sw tdng hop NO & noi

mac can thiét cho can bang néi mdi mach mau

PPl dwoc chuyén héa b&i CYP2C19-enzym déng thdi hoat
hoa clopidogrel, ddn dén dung dbng théi hai thubc co thé sé
gidm tac dung chéng két tap tiéu cau cla clopidogrel

Viém than ké cp la phan &ng dac tng cda thubc va cé thé

tién trién thanh bénh than man

Giam acid da day tao diéu kién cho cac mam bénh di qua

da day

Giam acid da day tao diéu kién cho C. dificile dang sinh
duéng ton tai va ngan chan sw chuyén ddi nitrite trong
nwéc bot thanh gbc tw do ROS dan dén gidm kha nang trc
ché bao t&r C. Difficile, PPl c6 thé lam ting biéu hién doc t6
cta C. Difficile va 1a nguyén nhan gay ra sy thay dbi hé vi
khuan duwéng rudt, lam tdng nguy co viém dai trang do C.
Difficile

Giam acid da day tao diéu kién cho vi khuidn xam nhap
dwdng tiéu hda trén

PPl lam gia tdng sw xam nhap cla vi khuén va tang tinh
thAm dwong tieu hoéa trén dan dén sy di chuyén cda vi
khuan dén hach mac treo va cac tang khac cua rudt, PPI c
thé anh hudng dén kha nang chéng nhiém tring cta cac té
bao viém

Giam acid da day tao diéu kién cho vi khuan xam nhap vao
dwong tiéu hoa trén dé dan dén viém phdi hit; PPI c6 thé
anh hudng dén kha ning chéng nhiém tring cla cac té bao

viém




Sa st tri tué PPI &rc ché H*- ATPase trong khéng bao can thiét cho quéa
trinh acid héa cac lysosome thuwc bao, dan dén ngén can
qua trinh thoai hoa cua cac peptide amyloid-B; thiéu hut
vitamin B12 do PPI c6 thé dan dén sa sut tri tué

Gay xwong Giam acid da day lam gidm hép thu calci, d4n dén gidm mat
dd khoang trong xwong; PPl c6 thé gidm quéa trinh tao
xwong bang cach chan H*- ATPase trong khéng bao cla té
bao hdy xwong; PPl gay ra tinh trang tang néng dd gastrin

trong mau cé thé gay ra cwdng can giap

Viém teo da day PPI thic day bénh viém da day chd yéu & phan than da day
do vi khuan H.pylori d&n dén viém teo da day va mat té bao
vién da day

Ung thw da day PPI thac day viém teo da day va gy viém trén BN nhiém

H.pylori, dan dén dj san ruét co thé tién trién thanh &c tinh ;
gidm acid da day tao diéu kién cho sy phét trién qua mic
cac vi khuan chuyén nitrate trong thirc &n thanh cac hop
chéat N-nitroso gay ung thu; téng tiét gastrin do PPI gay tang
sinh céc té bao biéu md da day, thuc day qua trinh sinh ung
thw

Thiéu vitamin B12 Gidm acid da day dan dén kém hap thu protein gan voi

cobalamin; viém teo da day dan dén gidm san xuat yéu t6

noi
Giam néng dé magie PPI lam t&ng pH dwdng rudt, anh hwéng téi sy hap thu cia
trong mau magie. Co' ché c6 thé do gidm cta chét van chuyén magie

trong ruét TRPM6/7 v&i magie trong mdi trwdng c6 pH cao

T vong do moi C6 kha nang la tat ca co ché trén

nguyén nhan

ADMA: asymmetric dimethylarginine; ATP: adenosine triphosphate; NO: nitric oxide;
ROS: gbc cé oxy hoat ddong; TRPM6/7: melastatin dién thé thu thé tam thoi 6 va 7
(transient receptor potential melastatin 6 and 7
Tai liéu tham khao

1. Katz, Philip O. MD, MACG?; Dunbar, Kerry B. MD, PhD?3; Schnoll-Sussman,
Felice H. MD, FACG?; Greer, Katarina B. MD, MS, FACG*: Yadlapati, Rena MD,
MSHS?®; Spechler, Stuart Jon MD, FACG
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https://nhathuocngocanh.com/hoat-chat/arginine/

2. https://drugbank.vn/thuoc/Stadnex-20&VD-23980-15
3. https://drugbank.vn/thuoc/Stadnex-40&VD-23981-15
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Ngay 05 thang 01 nam 2022 B y
té ban hanh Quyét dinh s6 29/Qb-
BYT Vé viéc ban hanh hwéng dan
giam sat phan ng c6 hai cua
thuéc (ADR) tai cac co s& kham

bénh, chira bénh

Trung tdm DI & ADR Quéc gia xin
tran trong gidi thiéu dén Quy ban
doc Céng cu Tra cwru twong tac
thudc chéng chi dinh theo Quyét
dinh  sb 5948/QD-BYT ngay
30/12/2021 ctia Bo Y té.
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4 CYC CONG NGHE THONG TIN. BY’ TRUONG BAI HOC DUCQC HA NOI
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Ngay 02 thang 03 nam 2022 Cuc
Quan ly dwoc ban hanh céng van
s 1455/QLD-DK vé viéc théng
nhat théng tin dwong dung chi
dinh déi v&i thube Glutathion

Cap nhat thdng tin tir Cuc Quan ly Dugc vé

DUONG DUNG VA CHi BDINH GLUTATHION

Theo cong vin s6 1455/QLD-DK cha Cuc Quan Ly Du'gc— B Y té
Ban hanh ngay 02/03/2022

Glutathion chi sir dung dwéng tiém truyén tinh mach véi cac chi djnh:

|

1. Gidm bach cAu 2. Viém niém mac miéng
do xa trj do xa tri
3. Du phéng bénh than

g Kinh do diéu tri hoa chét
i voi cisplatin va dan xuét

Cuc Quan ly Dugc Viét Nam mai
c6 cdng van sd 4261/QLD-CL
ngdy 25/05/2022 vé viéc mau
Voltarén 75 mg gia

L= - S e
Hinh anh: Phan biét Voltarén 75 mg solucion inyectable (gia) va thuoc that



