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Mannitol chai 20% 250 ml - Cong ty c¢b phan Fresenius Kabi Bidiphar

Dang bao ché - Biét dugc:

Hoat chit: D-Mannitol 20g/100ml.

Biét dugc: Mannitol chai 20% 250 ml.

Dung dich truyén.

Nhom thuée: Loi nigu tham thau.

Duoc 1y va co ché tac dung:

Manitol 1a ddng phan cta sorbitol. Sau khi tiém vao tinh mach, manitol phan bé vao khoang gian
bao. Do d6, manitol co tac dung lam tang d6 tham thau ciia huyét twong va dich trong 6ng than, gay
loi niéu tham thau va lam tang luu lugng méu than. Tac dung cua manitol manh hon dextrose (vi it
bi chuyén héa trong co thé va it bi 6ng than tai hap thu). Tuy phai dung véi thé tich 1on, manitol it
giy tac dung phu hon uré, nhung lai ¢6 hiéu qua ngang nhau. Manitol chii yéu dugc dung theo
duong truyén tinh mach dé gay loi niéu tham thau nham bao vé chirc niang than trong suy than cap;
dé 1am giam ap luc ndi so va giam ap luc nhan cau. Manitol dugc dung dé gy loi niéu cudng buc
trong xir tri qué liéu thuc. Khong dugc dung manitol trong suy tim vi 1am tang thé tich mau mot
cach dot ngot. Dung lidu cao manitol dé diéu tri pht ndo c6 thé lam thay ddi thé tich, do tham thau
va thanh phan dich ngoai bao téi mic trong mot s6 trudng hop c6 thé dan toi suy than cap, suy tim
mét bu va nhiéu bién chimg khac. Manitol truyén tinh mach ciing dugc dung trong phau thuat tim
mach, trong nhiéu loai phau thuat khac hoic sau chan thuong. Manitol 1a thude c6 tac dung giam ap
lyc nhén cau, ap luc ndi so ngan han. Tac dung lam giam ap luc nhan ciu va ap luc ndi so xuat hién
trong vong 15 phit sau khi bt dau truyén manitol va kéo dai tir 3 dén 8 gio sau khi nging truyén;
tac dung loi niéu xuat hién sau khi truyén tir 1 d&én 3 gio.

Manitol 13 thudc nhuan trang tham thau va gay ia chay néu dung theo dudng udng.

Manitol ciing c6 thé lam giam d6 nhét cia méau, lam ting tinh bién dang cia hdng cau va 1am tiang
huyét ap dong mach.

Duoc dong hoc

Manitol it ¢6 gi tri vé mat nang luwong vi bi dao thai nhiéu ra khoi co thé trudc khi bi chuyén hoa.
Manitol it bi chuyén héa trong co thé (chi 7 - 10%); phan 16n dao thai qua nudc tiéu dudi dang
nguyén ven cung véi mot luong nude twong ang. Néu udng thi co khoang 17% duoc hap thu. Tiém
tinh mach lidu 1 g/kg va 2 g/kg 1am do tham thau cuia huyét thanh ting thém twong ing 1a 11 va 32
mOsm/kg, lam ndéng do natri huyét thanh giam di twong tmg 1a 8,7 va 20,7 mmol/lit va 1am
hemoglobin giam twong tng 1a 2,2 va 2.5 g/dl. Thé tich phan b6 1a 0,2333 lit/kg; do thanh thai 1a
0,086 lit/gio/kg. Nira doi thai trir khoang 100 phut (voi chiic nang than binh thuong). Khi than bi
suy, manitol b tich liiy va 1am cho nuéc chuyén vao long mach, dan dén mét nuéc trong té bao va

ha natri huyét.



Chi dinh:

Phong hoai tir than cap do ha huyét ap.

Thiéu niéu sau md.

Gay loi niéu ép budc dé ting dao thai cac chat doc qua duong than.

Lam giam ap luc noi so trong phu nao.

Lam giam nhan ap.

Dung trude va trong cac phau thuat mat.

Dung lam test tham do chirc nang than.

Dung lam dich rira trong cat noi soi tuyén tién liét.

Chéng chi dinh:

Mat nuéc.

Suy tim sung huyét, cac bénh tim nang.

Chay mau ndi so sau chan thuong so no (trir trong luc phau thuat mé hop so).

Phu do rdi loan chuyén hoa c¢6 kém theo dé v& mao mach.

Suy than nang (trir truong hop co dap tng véi test gay loi niéu, néu khong cé dap tng hoic dap
g kém thi thé tich dich ngoai bao tang c6 thé dan dén ngd doc nude cap).

Thiéu ni¢u hogc vo niéu sau khi 1am test véi manitol.

Tuong tac thudc:

Khong dugc truyén manitol cing véi mau toan phan.

Nguoi bénh dang diéu tri bang lithi can phai theo ddi dap (ng véi thude khi duing manitol.

Tac dung phu:

Thiong gap: tang thé tich dich ngoai té bao, qua tai tuin hoan (khi dung liéu cao), viém tic tinh
mach, rét run, s6t, nhirc dau, budn nén, ndn, khat, ia chay (khi dung theo dudng udng, manitol co
tac dung nhu thudc tay), mat can bang nudc va dién giai, mat can bang kiém toan, dau nguc, mo
mat.

Hiém gap:

Tai chd: thude ra ngoai mach c6 thé gay phu va hoai tir da.

Tuan hoan: nhip tim nhanh.

Than: than hu tirng 6 do tham thau, suy than cap (khi dung liéu cao).

Khac: phan tng di itng nhu may day, choang phan v¢, chong mat.

Chu y dé phong:

Trude khi dung phai chic chin 1a ngudi bénh khong bi mét nuéc.

Trong ltc truyén can theo ddi chat ché can bang dich va dién giai, do tham thau cua huyét tuong,
chirc nang than, diu hiéu sinh ton.

Néu Iuu luong dich truyén vao nhiéu hon luu lwong nudc tiéu thi c6 thé giy ngd doc nude. Tac

dung loi niéu kéo dai ctia thude co thé che lap cac dau hiéu cia bu nudc khong du hoic giam thé



tich tudn hoan.

B6 day truyén tinh mach can phai khép véi bo phan loc gan lién.

Khong dugc truyén manitol cing v6i mau toan phan.

Trudce khi truyén phai kiém tra sy twong hop cta cac chat thém vao dung dich manitol.

Do dich wu trwong, nén chi tiém dung dich manitol vao tinh mach, néu khong c6 thé giy hoai tur
mo.

Manitol (nhét 1a dung theo duong udng) cé thé lam ting ndng do khi hydro trong 1ong rudt gia téi
mtc gdy v rudt khi tri lidu bang thau nhiét (diathermy).

Manitol dung diwroc cho phu nit co thai.

Liéu lugng - Cach dung:

Lam test: truyén tinh mach 200 mg/kg thé trong hozc 12,5 g dung dich manitol 15% hozc 25%,
trong 3 dén 5 phat, s& gay bai xuat nudc tiéu it nhat 1a 30 dén 50 ml mdi gio trong vong tir 2 dén 3
gio sau d6. Néu dap tng vaoi lan thi nhat khong tht thi co thé 1am lai test 1an thir hai. Néu luu luong
nudce tiéu 2 - 3 gio sau khi 1am test dudi 30 - 50 ml/gio thi than da bi tén thuong thuc thé (khong
dugc dung manitol trong truong hop nay).

Phong ngira suy than cap: 1am test nhu trén lidu thong thuong ngudi 16n cho tir 50 dén 100 g tiém
truyén tinh mach vai dung dich tir 5 dén 25%. Téc do truyén mach véi dung dich tir 5 dén 25%.
Téc d6 truyén thuong didu chinh dé c¢6 1 luu lwong nudc tiéu it nhat tir 30 dén 50 ml/gio.

Pé tang dao thai cdc dgc té: 1am test nhu trén thong thuong duy tri lvu lugng nudc tiéu it nhat 100
ml/gio, thuong duy tri 500 ml/gid va can bang duong tinh vé dich téi 1 - 2 lit.

Dé giam ddc tinh cia cisplatin lén than: truyén nhanh 12,5 g ngay trude khi dung cisplatin, sau dé
truyén 10 g/gio, trong 6 gio dung dung dich 20%. Bu dich bang dung dich c6 natri clorid 0,45%,
kali clorid 20 - 30 mEq/lit v&i toc d6 250 ml/gid, trong 6 gio. Duy tri luu lugng nuée tiéu trén 100
ml/gid bang cach truyén tinh mach manitol.

Lam giam dp Iuc ngi So: truyén tinh mach nhanh dung dich manitol 15% dén 25% theo liéu 1 dén 2
g/kg trong vong 30 dén 60 phut. Néu hang rao méau ndo khéng nguyén ven thi truyén manitol c6 thé
dan dén ting 4p luc ndi so (trudng hop nay nén ding furosemid).

Lam giam dp lyc nhan cau: liéu 1,5 dén 2 g/kg, truyén trong 30 - 60 phit véi dung dich 15 - 20%.
Tac dung xuat hién trong vong 15 phut tinh tir lac bat dau truyén manitol va kéo dai tir 3 dén 8 gio
sau khi ngirng truyén. Cé thé danh gia tac dung cuia manitol 1én 4p luc ndi so va nhén 4p bang cach
kham day mat ngudi bénh (tinh trang phu gai thi, @ tré), theo ddi cac triéu ching 1am sang. Diéu
chinh liéu, nong d6 dich va tdc do6 truyén theo mirc do dép tng cua ngudi bénh.

Dung trong phdu thugt cat b tuyén tién liét qua niéu dao: dung dich manitol tir 2,5% dén 5% duoc
dung dé tudi, rira bang quang trong phau thuat cat tuyén tién liét qua duong niéu dao.

Liéu ding trong nhi khoa:

Diéu tri thiéu niéu hodc vé niéu: 1am test véi lidu 200 mg/kg nhu trén: lidu diéu trj 13 2 g/kg truyén



tinh mach dung dich 15 - 20% trong 2 - 6 gio.

Dé giam dp luc ngi so hodc dp liee nhan cau: lidu 2 g/kg, truyén trong 30 - 60 phit dung dung dich
15 - 25%.

Piéu tri ngg doc: 2 g/kg, truyén dung dich 5 - 10% sao cho duy tri dwoc mét luu lwong nudéce tiéu
lon.

Nguroi cao tudi: bat dau bang lidu ban dau thap nhét va diéu chinh theo dap tng.

Bao quan:

Bao quan & nhiét do phong tir 15 - 30 d6 C. Tranh dé dong bang.

C6 thé hinh thanh cac tinh thé trong cac dung dich chira trén 15% manitol, nhat 13 bao quan & nhiét
do thap.

Lwu y: néu san pham bi déng bang, khoa sit dung lam van bdn giri vé khoa dwgc dé bdo nha sdn

xuat va doi san pham khac s dung.

Tai liéu tham khao: Hwéng dan sir dung ciia Nha san xudt;

Duweoc thu 2015.
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